*
M A D PROCEDURA ZABIEGOWA
S R LE peelingédw chemicznych MAD Skincare

ETAP 1. 2EL / DEMAKIJAZ/ ODTLUSZCZENIE

Natozy¢:

Mega Rich Antioxidant Cleansing Gel: zel z antyoksydantami - kazdy rodzaj skory
Glycolic Age Diffusing Cleanser: zel z kw. glikolowym - anti-aging

Salicylic Cleansing Gel: zel z kw. salicylowym - skéra ttusta, problematyczna
Delicate Skin Cleansing Gel - demakijaz kazdego rodzaju cery.

Zastosowanie:

Natozy¢ okoto 5 ml na twarz, zemulgowac z wodg, przemasowac i zmy¢.

ETAP 2. TONIK

Natozy¢ wybrany produkt:

Everyday Renewing Toner: tonik z kw. owocowymi - kazdy rodzaj skéry
Glycolic Toner: tonik z kw. Glikolowym - anti-aging, skéra gruba
Zastosowanie:

Natozy¢ 3-4 ml na twarz pedzelkiem badz ptatkiem kosmetycznym, poczekaé az odparuje.
Do wyboru peelingi z linii:

BASIC: peelingi zelowe

ADVANCED: peelingi alkoholowe

ENZYME: peelingi enzymatyczne

SCRUB: peeling mechaniczny

Peelingi z linii BASIC:

Natozy¢ wybrany peeling w zaleznosci od potrzeb pacjenta:

Acne Peel Basic: peeling skdra ttusta, mieszana, zanieczyszczona

Environmental Renewal Peel: pierwsze oznaki starzenia, dla skory szorstkiej, suchej, zmeczonej, drobne
linie i zmarszczki

Radiant Brightening Peel: skora szara, ziemista, niejednolity koloryt, przebarwienia;

Delicate Skin Resurfacing Peel: skora wrazliwa, naczyniowa, sucha;

30% Glycolic Peel: drobne linie i zmarszczkami, skor ttuste i grube, dla wyréwnania i rozswietlenia.
Zastosowanie:

Natozy¢ na catej okolicy zabiegowej, unikaé okolicy oczu pozostawi¢ na 3 min. Czynnos¢ powtdrzy¢. Natozyc
maksymalnie 6 warstw (1-3 warstwy peeling powierzchowny, 4-6 warstw $redniogteboki).

Peelingi z linii ADVANCED:

Przed zastosowaniem peelingéw ADVANCED nalezy wykona¢ conajmniej 1 zabieg na peelingach z linii
BASIC aby sprawdzic¢ reakcje skory na peelingi chemiczne MAD Skincare.

Natozy¢ wybrany peeling w zaleznosci od potrzeb pacjenta:

Acne Peel Advanced: skdry ttuste, tradzik grudkowo-krostkowy, rozszerzone pory

Jessner’s Peel: zmniejszenie zmian potradzikowych, wyptycenie blizn, zmarszczek

Multi-C / Retinol Peel: przebarwienia, wyréwnanie kolorytu, odmfodzenie skéry

Jenasus Growth Factor Peel: efekt botox, poprawa owalu twarzy, dziatanie przeciwzmarszczkowe;

Non Resorcinol Peel: skory ttuste, przebarwienia pozapalne, skory uszkodzone storicem;

Glycolic Acid 40%: kazdy rodzaj skory, idealny do faczenia z pozostatymi peelingami.

Zastosowanie:

Do szklanego naczynka przela¢ niewielka ilo$¢ peelingu okoto 2-3 ml (1 warstwa). Patyczkiem
kosmetycznym bagdz pedzelkiem szybko i rownomiernie zaaplikowa¢ na wyznaczony obszar zabiegowy.
Unikaé okolic oczu. Poczekaé okoto 1-2 min. po czym zaaplikowaé kolejng warstwe. Maksymalnie natozy¢ 6-
7 warstw (1-3 warstwy peeling powierzchowny, 4-5 warstw peeling sredniogteboki, 6-7 warstw peeling
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gteboki), nie przekraczac¢ 12 min. tgcznego czasu trzymania peelingdw na skorze. Stosowac 1-2 razy w
miesigcu przez 3 miesigce.

Peelingi z linii ENZYME:

Natozy¢:

Dual Action Pumpkin Enzyme mask: skéry dojrzate, ziemiste, szorstkie, nierdownomierny koloryt, regulacja
skor ttustych i zanieczyszczonych.

Zastosowanie:

Na czysta, suchg okolice zabiegowg natozy¢ ok. 5 do 7 g Dual Action Pumpkin Enzyme Mask, unikajac
kontaktu z oczami. Pozostawi¢ na okoto 3 min.

Peelingi z linii SCRUB:

Natozy¢:

Youth Transformation Exfoliating scrub: peeling mechaniczny dla kazdego rodzaju skdry, idealnie sprawdza
sie w zabiegach anti-aging bagdZ wyréwnujacych koloryt lub teksture skory.

Zastosowanie:

Na czysta, sucha okolice zabiegowaq natozyé ok. 5 g Youth Transformation Exfoliating Scrub unikajac
kontaktu z oczami. Przemasowa¢ okoto 3-5 min, zmy¢ woda.

ETAP 4. NEUTRALIZACJA

Neutralizacja jest kilkuetapowa:

1. nadmiar niewchtonietego peelingu $ciggna¢ suchym wacikiem

2. przetrzec skore Everyday Renewing Toner, ktéry powoli podnosi pH skéry

3. przetrzec skére wacikiem zwilzonym woda

4. zastosowac neutralizator: Neutralizer Solution.

Neutralizer Solution: kazdy rodzaj skdry, po zastosowaniu peelingdw chemicznych. Natozy¢é rownomiernie
patyczkiem kosmetycznym bgdz wacikiem, przytrzymac 2 min. i zmy¢ woda.

ETAP 5. MASKA tAGODZACA

Zaaplikowac¢ maske:

Delicate Skin Calming Gel Mask: fagodzaca i kojgca maska zmniejszajgca zaczerwienienie i podraznienie
skory.

Zastosowanie:

Natozy¢ na okolice zabiegowg dotgczony do maski booster (2-3 krople) i delikatnie wmasowac. Zaaplikowac
okoto 5 g maski, trzymac 5 min., zmy¢ letnig woda.

ETAP 6. MASKA TERAPEUTYCZNA

Natozyé wybrang maske terapeutyczng w zaleznosci od potrzeb pacjenta:

Radiant Brightening Mask: skéra szara, ziemista, zmeczona, naczyniowa, z przebarwieniami;
Environmental Detox Mask: skéra sucha, uszkodzona czynnikami srodowiskowymi;

Jenasus Growth Factor Mask: efekt botox, poprawa owalu twarzy, anti-aging;

Spot on Zink and Sulfor Mask: skory ttuste, zanieczyszczone, rozszerzone pory;

Youth Transformation Glycolic Mask: maska eksfoliujgca z kwasem glikolowym dla kazdego rodzaju cery.
Zastosowanie:

Wymiesza¢ okoto 5g maski z 2-3 kroplami boostera i natozy¢ na okolicy zabiegowej, trzymaé 5-15 min. po
czym sptukaé letnig wodg. Maski mozna ze sobg taczyé w celu szerszego spektrum dziatania.

ETAP 7. SERUM

Zaaplikowac¢ serum:

Redness Rescue: kojacy zel pozostawia uczucie zmiekczenia, nawodnienia i odzywienia skory;

Spot On Targeted Skin Brightening Serum: serum roz$wietlajace, regulujgce wydzielanie melaniny;
Youth Transformation Age Corrective Serum: serum z komdrkami macierzystymi, anti-aging, stymulacja
wydzielania kolagenu.

Zastosowanie:

Natozy¢ niewielka ilo$¢ na skére (1 popka) i delikatnie wmasowac.
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ETAP 8. KREM

Natozy¢ wybrany krem w zaleznosci od potrzeb pacjenta:

Daytime Defense Shielding Moisturizer: kazdy rodzaj skdry, odbudowa ptaszcza hydrolipidowego, ochrona
przed czynnikami zewnetrznymi;

llluminating Daily Moisturizer: rozswietlenie skéry, wyréwnanie kolorytu, skdra naczyniowa;

Breakout Control Daily Moisturizer: skdra mieszana, ttusta, problematyczna;

Delicate Daily Moisturizer: skéra podrazniona, wrazliwa, zaczerwieniona, naczyniowa.

Zastosowanie:

Natozy¢ niewielka ilo$¢ na skére (1 popka) i delikatnie wmasowac.

ETAP 9. FILTR

Natozy¢ filtr przeciwstoneczny:

Hyper Sheer SPF 50 Matte Finish Daily Moisturizer: lekka, matujgca formuta, idealny pod makijaz i dla skor
ttustych;

Photo Guard SPF 50 Self Adjusting Foundation Serum Neutral/Light: kazdy rodzaj skory, taczy funkcje
podktadu, kremu pielegnacyjnego i filtru przeciwstonecznego, SPF 50.

Zastosowanie:

Natozy¢ niewielky ilo$¢ na skére (1 popka) i delikatnie wmasowac.

PRZYKtADY PROCEDUR WG. WSKAZAN

Przyktadowa procedura na peelingach z linii BASIC dla skoéry ttustej:

BASIC ANTI-ACNE THERAPY

1. Wykona¢ demakijaz zelem Delicate Skin Cleansing Gel.

2. Odttuscic skére zelem Salicylic Cleansing Gel.

3. Stonizowac skdre Everyday Renewing Toner.

4. Zabezpieczy¢ ttustym kosmetykiem miejsca wrazliwe tj.: czerwien wargowa, skrzydetka nosa, skronie
oraz znamiona barwnikowe, aktywne stany zapalne, inne uszkodzenia naskérka.

5. Wybrac jeden z peelingéw z linii BASIC

Acne Peel Basic

30% Glycolic Peel

Natozy¢ na catej okolicy zabiegowej, unikaé okolicy oczu, pozostawic¢ na 2-3 min. Czynnos¢ powtérzyc.
Podczas pierwszego zabiegu natozy¢é maksymalnie 3 warstwy.

Przy serii zabiegowej w zaleznosci od potrzeb skéry i reakcji na peelingi BASIC w kolejnych mozna wybraé
jeden z peelingdw ADVANCED.

1. Wykona¢ kilkuetapowa neutralizacje i zakonczy¢ Neutralizer Solution.

Natozy¢ maske tagodzacg Delicate Skin Calming Gel Mask na 5 min.

Natozy¢ maske terapeutyczng Spot on Zink and Sulfor Mask na okofo 10-15 min.

Natozy¢ serum Redness Rescue.

Natozy¢ krem Breakout Control Daily Moisturizer.

Wykonczy¢ zabieg filtrem przeciwstonecznym Hyper Sheer SPF 50 Matte Finish Daily Moisturizer.
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Przyktadowa procedura na peelingach z linii ADVANCED dla skéry z przebarwieniami:

ADVANCED MULTI C THERAPY

1. Wykona¢ demakijaz zelem Delicate Skin Cleansing Gel.

2. Odttuscic skore zelem Glycolic Age Diffusing Cleanser.

3. Stonizowac skdre Everyday Renewing Toner.

4. Zabezpieczy¢ ttustym kosmetykiem miejsca wrazliwe tj.: czerwien wargowa, skrzydetka nosa, skronie
oraz znamiona barwnikowe, aktywne stany zapalne, inne uszkodzenia naskdrka.

5. Wybrac jeden z peelingéw z linii ADVANCED

Multi-C / Retinol Peel

Jessner’s Peel

Glycolic Acid 40%
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Szybko i rwnomiernie zaaplikowaé na wyznaczony obszar zabiegowy. Unikaé okolic oczu. Poczekaé okoto

1-2 min. po czym zaaplikowac kolejng warstwe. Podczas pierwszego zabiegu natozyé maksymalnie 3

warstwy.

6. Wykonac kilkuetapowa neutralizacje i zakoriczy¢ Neutralizer Solution.

7. Natozy¢ maske tagodzaca Delicate Skin Calming Gel Mask na 5 min.

8. Natozyé maske terapeutyczng Radiant Brightening Mask na okofo 10-15 min.

9. Natozy¢ serum Spot On Targeted Skin Brightening Serum.

10.Natozy¢ krem llluminating Daily Moisturizer.

11.Wykonczy¢ zabieg filtrem przeciwstonecznym Photo Guard SPF 50 Self Adjusting Foundation Serum
Neutral/Light.

Przyktadowa procedura na peelingach z linii ADVANCED dla skéry dojrzatej/ anti-aging:

1. Wykona¢ demakijaz zelem Delicate Skin Cleansing Gel.

2. Odttuscic skore zelem Glycolic Age Diffusing Cleanser.

3. Stonizowac skdre Everyday Renewing Toner.

4. Zabezpieczy¢ ttustym kosmetykiem miejsca wrazliwe tj.: czerwien wargowa, skrzydetka nosa, skronie
oraz znamiona barwnikowe, aktywne stany zapalne, inne uszkodzenia naskdrka.

5. Wybrac jeden z peelingéw z linii ADVANCED

Jenasus Growth Factor Peel

Jessner’s Peel

Szybko i réwnomiernie zaaplikowac¢ na wyznaczony obszar zabiegowy. Unikaé okolic oczu. Poczekaé okoto

1-2 min. po czym zaaplikowad kolejng warstwe. Podczas pierwszego zabiegu natozyé maksymalnie 3

warstwy.

6. Wykonac kilkuetapowg neutralizacje i zakoriczy¢ Neutralizer Solution.

7. Natozy¢ maske tagodzaca Delicate Skin Calming Gel Mask na 5 min.

8. Natozyé maske terapeutyczng Jenasus Growth Factor Mask na okoto 10-15 min.

9. Natozy¢ serum Youth Transformation Age Corrective Serum.

10.Natozy¢ krem Daytime Defense Shielding Moisturizer.

11.Wykonczy¢ zabieg filtrem przeciwstonecznym Photo Guard SPF 50 Self Adjusting Foundation Serum
Neutral/Light.

Przyktadowa procedura dla skéory dojrzatej/ anti-aging zabieg przygotowujacy bez mocnych kwaséw:

INTENSIVE YOUTH TRANSFORMATION THERAPY

1. Wykona¢ demakijaz zelem Delicate Skin Cleansing Gel.

2. Odttuscic skore zelem Glycolic Age Diffusing Cleanser.

3. Stonizowac skdre Everyday Renewing Toner.

4. Natozy¢ peeling Youth Transformation Exfoliating Scrub i delikatnie przemasowac skére. Zmy¢ po 3-5
minutach.

. Natozy¢ maske Youth Transformation Glycolic Mask na 5 min. Zmy¢ wodg i stonizowac skore.

. Natozy¢ maske fagodzacq Delicate Skin Calming Gel Mask na 5 min.

. Natozy¢ maske terapeutyczng Jenasus Growth Factor Mask na okoto 10-15 min.

. Natozy¢ serum Youth Transformation Age Corrective Serum.

. Natozy¢ krem Daytime Defense Shielding Moisturizer.

10. Wykonczy¢ zabieg filtrem przeciwstonecznym Photo Guard SPF 50 Self Adjusting Foundation Serum

Neutral/Light.
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Przyktadowa procedura dla skéry dojrzatej/ anti-aging zabieg z peelingiem chemicznym i scrubem:

ADVANCED JENASUS GROWTH THERAPY

1. Wykona¢ demakijaz zelem Delicate Skin Cleansing Gel.

2. Odttuscic skore zelem Glycolic Age Diffusing Cleanser.

3. Stonizowac skére Everyday Renewing Toner.

4. Zabezpieczy¢ ttustym kosmetykiem miejsca wrazliwe tj.: czerwien wargowg, skrzydetka nosa, skronie
oraz znamiona barwnikowe, aktywne stany zapalne, inne uszkodzenia naskérka.
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8.
9.

. Wykonac¢ peeling z linii ADVANCED Jenasus Growth Factor Peel. Szybko i rGwnomiernie zaaplikowaé na

wyznaczony obszar zabiegowy. Unikac¢ okolic oczu. Poczeka¢ okoto 1-2 min. po czym zaaplikowac kolejng
warstwe. Podczas pierwszego zabiegu natozy¢é maksymalnie 3 warstwy.

Wykona¢ kilkuetapowa neutralizacje i zakoriczy¢ Neutralizer Solution.

Natozy¢ peeling Youth Transformation Exfoliating Scrub i delikatnie przemasowac skére. Zmy¢ po 3-5
minutach.

Natozy¢ maske terapeutyczng Jenasus Growth Factor Mask na okoto 10-15 min.
Natozy¢ serum Youth Transformation Age Corrective Serum.

10.Natozy¢ krem Daytime Defense Shielding Moisturizer.
11.Wykonczy¢ zabieg filtrem przeciwstonecznym Photo Guard SPF 50 Self Adjusting Foundation Serum

Neutral/Light.
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