ZABIEGI TWARZ

ACNE

Wskazania do zabiegu:

. skora ttusta
- skora tragdzikowa

Zalety zabiegu:

- dziata oczyszczajaco

- dziata sebo-regulujgco
- dziata bakteriostatycznie
- dziata komedolitycznie

Preparaty profesjonalne:

- Clean Make Up
« Clean10 lub Mix Strong 20
- Mando Complex 40
« Acne Peeling
- Acne Stop
odatkowo:
- Homeo Rose Serum (skéra ze stanem zapalnym)
- Acne Mask
- Normal Cream

Czestotliwosc¢ zabiegow:
Jeden zabieg, co 7-10 dni

Przeciwwskazania:

Brak

Kosmetyki do pielegnacji w domu:

- Cleanser 9
- Seba 12- wieczorem
(moze powodowac lekkie pieczenie, jest to normalne)
- Bio Soft lub Bio Delis
+ Homeo Gen - rano (skéra ze stanem zapalnym)

Pielegnacja w domu ma zasadnicze znaczenie, poniewaz wspot-dzia-
fa i optymalizuje efekty zabiegu profesjonalnego w gabinecie kosme-
tycznym.

Zabieg do kuracji skory ttustej, tradzikowej

Przebieg zabiegu:

1.

Faza demakijazu
Wykonac¢ demakijaz catej twarzy preparatem Clean Make Up.

Faza przygotowujqca

Zmyc¢ caty obszar skéry objety zabiegiem preparatem oczyszcza-
jacym Clean 10. Nanie$¢ preparat na wilgotng skoére, delikatnie
masujac przez 1-2 min. (w przypadku skory ttustej zaleca sie uzy-
cie preparatu Mix Strong 20). Nastepnie dokfadnie sptukac i osu-
szyc¢ skore. Wykonac te czynnos¢ dwa razy.

Faza peeling, przeciwtrqdzikowa

Nanies¢ rownomiernie preparat Acne Peeling. Pozostawi¢ na 5-7
min, nastepnie zneutralizowac i zmyc.

Faza neutralizujgca

Natozy¢ na caty obszar objety zabiegiem Neutralize (neutralizator
preparat wskazany do neutralizacji dziatania peelingéw), zmy¢
letnig woda i osuszy¢ skore chusteczkg zabiegowa

W przypadku intensywnego trqdziku lub stanu zapalnego zaleca sie
po neutralizacji i doktadnym zmyciu skéry aplikacje Mando Complex
40. Pozostawiamy na ok. 5min. Neutralizujemy i doktadnie zmywa-
my.

Faza przeciwtrqdzikowa, normalizujqca

Natozy¢ preparat Acne Stop i pozostawic¢ do catkowitego wchto-
niecia, nie zmywac.

W przypadku skdry z intensywnym stanem zapalnym nanies¢ Ho-
meo Rose Serum i delikatnie wmasowac do catkowitego wchfonie-
cia, niezmywac.

Faza wyciszajqca, tagodzqca

Nanies¢ rownomiernie Acne Mask przykry¢ chtodnymi oktadami.
Pozostawi¢ na okoto 10min. Nastepnie usuna¢ oktady, doktadnie
zmy¢ skore letnig wodg i osuszyc.

Faza antyoksydacyjna, regulujgca mechanizmy kataboliczne

Natozy¢ Normal Cream i delikatnie wmasowac¢ do catkowitego
wchtoniecia.

Bardzo wazne jest poinformowanie klientki o mozliwosci pojawie-
nia sie ewentualnych strupkdw na zmianach trqdzikowych, ktdrych
nie powinno sie usuwac, powinny odpasc same.

Klientka absolutnie nie powinna dotykac twarzy rekoma (bardzo
czesty gest u 0s6b z trqdzikiem) moze to zniwelowac przeciwtrqdzi-
kowe efekty zabiegu.



