
FIRMIN - Zabieg intensywnie napinający,  

liftingujący z natychmiastowym efektem wypełnienia. 

 

 

 

 

 

Wskazania do zabiegu: 

 

• skóra ze zmianami czynności bariery ochronnej 

• skóra z przedwczesnymi oznakami starzenia, 

spowodowanymi spowolnieniem czynności 

komórkowych 

• skóra zestresowana z pierwszymi oznakami starzenia 

• skóra z pierwszymi zmarszczkami mimicznymi 

• skóra wymagająca jędrności, elastyczności 

i wypełnienia 

• skóra delikatna, cienka, sucha 

• skóra ziemista, przygaszona, zmęczona 

 

Zalety zabiegu: 

 

• modeluje owal twarzy i zagęszcza skórę 

• intensywnie ujędrnia- efekt liftingu 

• przywraca natychmiastowe i intensywne napięcie 

• wygładza rysy twarzy 

• zwiększa gęstość skóry 

• poprawia odporność skóry na oddziaływanie 

czynników zewnętrznych 

• wzmacnia funkcję bariery ochronnej, poprawia 

teksturę skóry 

• powoduje, że skóra staje się aksamitna i delikatna 

w dotyku 

 

Preparaty profesjonalne: 

 

• Clean Make Up - mleczko do demakijażu 

• Clean Physio - preparat oczyszczający, fizjologiczny 

bez SLS-SLES 

• Poli Soft PHAs Complex - preparat rewitalizujący, 

antyoksydacyjny 

• Firmin Lift Mask - liftingująca, zagęszczająca, 

o długotrwałym działaniu 

• Extra Tone - koncentrat wypełniający, ujędrniający, 

liftingujący 

• Firmin Lift Serum - serum wypełniające, liftingujące, 

zagęszczające o długotrwałym działaniu 

 

Częstotliwość zabiegu: 

 

Bez ograniczeń, w zależności od potrzeb klientki. 

 

Przeciwwskazania: 

 

Nie ma 

 

Kosmetyki do pielęgnacji domowej: 

 

• Cleanser PHAs - AHA 5% 

• Cleanser AHAs 8% 

• Firmin 30+ 

• Firmin Up 40 

• Firmin Lift Strong 

• The Look 

• Wszystkie preparaty z linii Natinuel odpowiednie do 

rodzaju skóry. 

 

 

 

 

Pielęgnacja w domu ma zasadnicze znaczenie, ponieważ 

współdziała i optymalizuje efekty zabiegu 

profesjonalnego w gabinecie kosmetycznym. 

 

Przebieg zabiegu: 

 

1. Demakijaż 

 

Wykonać demakijaż całej twarzy preparatem Clean 

Make Up. 

 

2. Oczyszczenie, przygotowanie 

 

Na cały obszar skóry objęty zabiegiem nałożyć preparat 

Clean Physio delikatnie masując około 1-2 min. 

Następnie dokładnie spłukać letnią wodą i osuszyć 

skórę chusteczką zabiegową. W przypadku skóry bardzo 

zanieczyszczonej można wykonać tę czynność dwa razy. 

 

3. Preparat – baza 

 

Na cały obszar skóry objęty zabiegiem nałożyć preparat 

Poli Soft (można delikatnie masować). Pozostawić na 

około 4-7 min. następnie spłukać letnią wodą. 

 

4. Koncentrat 

 

Nałożyć koncentrat Extra Tone na określone partie 

twarzy zgodnie z podanym schematem. Pozostawić na 

skórze do całkowitego wchłonięcia wchłonięcia, nie 

zmywać. 

 

5. Maska 

 

Nałożyć na obszar objęty zabiegiem grubą warstwę 

preparatu Firmin Lift Mask . Pozostawić na około 10-15 

min. następnie zmyć letnią wodą. 

 

6. Serum 

 

Nałożyć preparat Firmin Lift Serum na twarz, szyje i 

dekolt, delikatnie masując do momentu całkowitego 

wchłonięcia. Nie zmywać. 


