
LIPOSOMALNA 
WODA 
LODOWCOWA

nowoczesna 
substancja 
nawilżająca, 

odpowiedzialna za efekt tzw. 
„głębokiego nawilżenia skóry”.

MASŁO SHEA

odżywia, 
regeneruje 
i poprawia 
elastyczność 
warstwy rogowej

skóry; poprzez wiązanie wody 
zapobiega przesuszeniu 
i łuszczeniu się skóry.

PULLULAN

polisacharyd 
tworzący na 
powierzchni skóry 
nietłustą warstwę 
okluzyjną,

dzięki której istotnie obniża się 
przeznaskórkowa utrata wody 
(TEWL).

SKŁADNIKI AKTYWNE

-

PRZECIWWSKAZANIA
aktywne stany zapalne skóry,
uczulenie lub nadwrażliwość na składniki zawarte w preparatach,
skóra podrażniona, uszkodzona,
ciąża i laktacja,
inne przeciwwskazania dermatologiczne.

REZULTATY
głębokie nawilżenie i regeneracja,
poprawa elastyczności i napięcia skóry,
odbudowa płaszcza hydrolipidowego skóry.

+

WSKAZANIA
skóra sucha, przesuszona i odwodniona,
zaburzona równowaga płaszcza hydrolipidowego skóry,
genetyczna suchość skóry.

WAŻNE OD: 01.09.2020

Głęboko nawilżający zabieg normalizujący proces rogowacenia 
naskórka. Składniki aktywne poprawiają nawilżenie, uwodnienie 
i elastyczność skóry. Bogaty kompleks substancji nawilżających 
powoduje natychmiastowe i długotrwałe nawilżenie skóry. Podczas 
zabiegu wykonywany jest pełnowartościowy masaż. Pobudza on 
intensywnie mikrokrążenie skóry i dotleni jej komórki.

zabieg z systemem wielopoziomowej stymulacji nawilżenia skóry

NMF xpress

NOWA PROCEDURA



I. PRZYGOTOWANIE SKÓRY
Wykonać demakijaż twarzy, szyi i dekoltu przy pomocy mleczka sensitore milk. Następnie skórę przetrzeć tonikiem 
sensitore cavitation tonic. Demakijaż okolic oczu wykonać płynem micelarnym sensitore aqua sensitive. Skórę 
dokładnie osuszyć chustką kosmetyczną. 

II. PROCEDURA ZABIEGU
1. Dłonią chronioną rękawiczką nałożyć warstwę NMF xpress peel na okolicę twarzy, w ilości ok. 3 ml. Rozprowadzić  
    na całym obszarze delikatnymi, sprawnymi ruchami masażu. Pozostawić na 3-6 minut. Cały czas obserwować  
    reakcję skóry. 

2. Siłę działania peelingu regulujemy czasem ekspozycji skóry na kwas. Zaleca się, aby czas stopniowo wydłużać  
    z każdym kolejnym zabiegiem. Uczucie dyskomfortu określane przez pacjenta jako „kłucie skóry” można zniwelować  
    dotykając skórę opuszkami palców ruchem piano. 

3. Zmyć wodą i osuszyć skórę chusteczką kosmetyczną. W przypadku silnej reakcji skóry na NMF xpress peel  
    zastosować preparat post.peel. 

4. Na osuszoną skórę zaaplikować niewielką ilość NMF xpress serum. Rozprowadzić delikatnymi ruchami, 
    aż do całkowitego wchłonięcia. 

5. Na obszar objęty zabiegiem nałożyć i rozprowadzić około 5 ml masła do masażu sacha butter NMF xpress. 
    Wykonać pełnowartościowy masaż klasyczny. W razie potrzeby dołożyć niewielką ilość masła. Nie zmywać.

6. Przy użyciu pędzla kosmetycznego nałożyć NMF xpress mask na obszar poddany zabiegowi. Pozostawić  
    na 10-15 min. Zmyć maskę ciepłą wodą. Osuszyć skórę. 

7. Zabieg zakończyć aplikacją NMF xpress cream.

zabieg z systemem wielopoziomowej 
stymulacji nawilżenia skóryNMF xpress



i
czas zabiegu: 60 minut

zalecana częstotliwość w cyklu: 4 - 6 zabiegów w odstępie co 7 dni

zabieg można wykonać niezależnie od pory roku

zabieg z systemem wielopoziomowej 
stymulacji nawilżenia skóry
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sacha butter NMF xpress - masło do 
masażu twarzy i ciała

Odpowiednia kompozycja najcenniejszych w 
kosmetologii olejów roślinnych intensywnie 
zmiękcza, regeneruje i odżywia skórę. Odbudowując 
warstwę hydrolipidową wpływa na podniesienie 
poziomu nawilżenia głębszych warstw naskórka.

pojemność: 300 ml; 
wydajność: 60 zabiegów

NMF xpress serum - serum

Aktywnie nawilżające serum z zamkniętą w 
liposomach wodą lodowcową, olejem Sacha 
Inchi, pullulanem i składnikami naturalnego 
NMF skóry. 

pojemność: 50 ml;  
wydajność: 25 zabiegów
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NMF xpress peel - peeling 

Peeling dla skóry suchej i odwodnionej.  
W naturalny sposób indukuje nawilżenie skóry, 
stymuluje produkcję ceramidów. Składniki 
aktywne: 50% kwasu mlekowego, 10% kwasu 
cytrynowego i 1% likopenu. 

pojemność: 100 ml;  
wydajność: 30 zabiegów
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NMF xpress cream - krem

Krem z systemem wielopoziomowej stymulacji 
nawilżenia skóry, docierający do jej najgłębszych 
warstw; bogata kremowa konsystencja 
zapobiega wysuszeniu naskórka. 

pojemność: 50 ml;  
wydajność: 25 zabiegi
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NMF xpress mask - maska 

Aktywnie nawilżająca kremowo-
kaolinowa maska zmiękcza  
i uelastycznia odwodnioną skórę. 
Składniki aktywne: liposomalna woda 
lodowcowa, olej awokado, masło Shea, 
ceramidy, pullulan i trehaloza.

pojemność: 150 ml; 
wydajność: 30 zabiegów

NOWA FORMUŁA



sacha butter - masło do masażu 
twarzy i ciała

poj. 50 ml

pielęgnacja uzupełniająca
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NMF xpress eyes - nawilżający krem 
pod oczy i na powieki

poj. 15 ml
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pielęgnacja okolicy oczu

novo - intensywnie 
odmładzający krem  
z kwasem glikolowym

poj. 50 ml

NMF xpress cream - 
aktywnie nawilżający krem  
do twarzy

poj. 50 ml

pielęgnacja nocna
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NMF xpress cream - aktywnie 
nawilżający krem do twarzy

poj. 50 ml

pielęgnacja dzienna
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Regionalni opiekunowie 
klienta:

woj. małopolskie, 
podkarpackie, śląskie

Krzysztof Padowski 
k.padowski@dottore.pl
+48 501 259 224

więcej informacji na
www.dottore.pl

dottore sp. z o.o. sp.k.
ul. Margonińska 22,
60-425 Poznań 
Made in Poland

Zamówienia prosimy składać:
zamowienia@dottore.pl
+48 61 679 25 20
lub u doradców regionalnych.

woj. mazowieckie, 
podlaskie,
warmińsko-mazurskie

Anna Urbańska
a.urbanska@dottore.pl
+48 691 105 205

woj. pomorskie,
kujawsko-pomorskie

Aleksandra Lerska
a.lerska@dottore.pl
+48 530 370 970

woj. wielkopolskie, 
lubuskie,
zachodnio-pomorskie

Jakub Wawer
j.wawer@dottore.pl
+48 530 220 480

woj. mazowieckie, 
łódzkie,
lubelskie

Irmina Bielik-Domeracka
i.bielik@dottore.pl
+48 790 470 670

NMF xpress

zalecana pielęgnacja domowa

dottorecosmeceutici
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