Protokét Anti — aging do skéry dojrzatej z oznakami starzenia.
Strefa piekna: Twarz, szyja, dekolt, dtonie.

1. Demakijaz i oczyszczanie

e Exuviance Delikatnie Oczyszczajgcym Krem Myjacy
e Exuviance Age Reverse BioActiv Wash
e Exuviance Kojacy Tonik do skéry suchej i wrazliwej

Wykona¢ demakijaz i oczysci¢ skére twarzy, szyi i dekoltu Delikatnie Oczyszczajagcym Krem Myjacym
do twarzy. Pozostatosci kremu usung¢ wacikami kosmetycznym.

Nacisnac kilka razy pompke Age Reverse Bioactvis Wash, aby aktywowaé pianke, a nastepnie
wykonaé masaz twarzy oczyszczajgc skére. Doktadnie przemy¢ skére nawilzonym wacikiem
kosmetycznym.

Nasacz wacik Kojgcym Tonikiem do skéry suchej i wrazliwej i usun nim wszystkie pozostatosci
makijazu i zanieczyszczenia, aby przygotowac skére do ztuszczenia.

2. Peeling enzymatyczny

e Exuviance Triple Mikrodermabarazja Face Polish

Delikatnie wmasowac w skdre pilling enzymatyczno-chemiczno-mechaniczny Triple
Mikrodermabarazja Face Polish, wykonujac okrezne ruchy przez 30 sekund. Pozostawi¢ na skorze
przez 1-2 minuty w zaleznosci od tolerancji skory. Usungé wilgotnym zimnym recznikiem. W razie
potrzeby, mozna zastosowac drugi recznik, aby usung¢ nadmiar granulek.

3. Masaz
e Exuviance Krem do masazu PHA

Wykonaé masaz przy uzyciu sporej ilosci Kremu do masazu PHA przez okoto 7-10 minut. Usun
chustg kosmetyczng lub wacikiem.

4. Eksfoliacja chemiczna

e 1 sesja: NeoStrata Peeling rozswietlajacy 30% (kwas cytrynowy)
e 2 sesja: NeoStrata Peeling rozswietlajacy 30% (kwas cytrynowy) + Glikolowy 20%
o 3 sesja: NeoStrata Peeling rozswietlajacy 30% (kwas cytrynowy) + Glikolowy 35%

Przemy¢ skére twarzy i szyi NeoStrata ptynem odttuszczajgcym. Zabezpieczy¢ wrazliwe miejsca za
pomocg wazeliny. Aplikowac roztwor NeoStrata Peeling rozswietlajgcy za pomocg pedzla
kosmetycznego do kwaséw na skdre. Ekspozycja kwasu na skdrze nie powinna przekraczac¢ 8-10
minut. W sesji 2 i 3 Peeling rozswietlajacy pozostawic¢ na skorze przez ok. 5 minut, a nastepnie
zaaplikowac Peeling Glikolowy 20% lub 35%. Po ok. 10 minutach usungc peeling ze skéry za pomocg
ptatkéw kosmetycznych i wody. W momencie pojawienia sie niepokojgcych oznak ze strony skory lub
pacjenta, natychmiast usungc¢ peeling ze skory za pomocg wody. Nastepnie obficie spryskac skore
roztworem NeoStrata neutralizator. Osuszy¢ skére.
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4a. Na oczyszczong skore dtoni nanies NeoStrata Peeling rozswietlajgcy 30%. Pozostaw na okoto 10
minut, a nastepnie usun i spryskaj neutralizatorem.

5. Maska
e Exuviance Kuracja odmtadzajaca w masce

Umiesci¢ wilgotng gaze na twarzy. Na gazie rozprowadzié¢ pedzelkiem maske Kuracja odmtadzajgca w
masce. Pozostawi¢ na ok. 7-10 minut. Delikatnie zdjg¢ gaze wraz z maska. Usung¢ nadmiar produktu
wacikiem kosmetycznym.

5a. Nanies maske na réwniez na dtonie.
6. Intensywna kuracja

e Exuviance Age Reverse Total Correct + Sculpt Serum
e Exuviance Super Retinol Concentrate

Wykonaé masaz serum Age Reverse Total correct + Sculpt Serum. Nastepnie posmarowac grubg
warstwa Super Retinol Concentrate.

6a. Wykonaj masaz dfoniom.

7. Zakonczenie zabiegu

Na caty obszar zabiegowy zaaplikowaé cienkg warstwe Exuviance Age Reverse Day Repair SPF 30 dla
ochrony na dzien lub krem Age Reverse Night Lift dla ochrony na noc lub intensywnie nawilzajgcy
krem Age Reverse HydraFirm. Delikatnie wklepa¢ Age Reverse Eye Contour wokét okolicy oczu.

7a. Dtonie posmaruj kremem Age Reverse Day Repair SPF 30

Proponowane Produkty do pielegnacji domowej:
Exuviance Age Reverse Day Repair SPF 30
Exuviance Age Reverse Night Lift

Exuviance Age Reverse HydraFirm

Exuviance Age Reverse Eye Contour

Zabieg Exuviance AGE REVERSE ,,COFNIJ CZAS” wykonywa¢é co 14-21 dni.
Rekomendowana liczba zabiegdw w serii: 6 zabiegow.
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