Zabieg rewitalizujacy, drenujacy, antycellulitowy

Wskazania do zabiegu:

- objawy ciezkich opuchnietych nég z niewydolnoscig
krazenia
- cellulit

Zalety zabiegu:

- dziata drenujgco,oczyszczajaco

- poprawia mikrocyrkulacje peryferyczng

- stymuluje metabolizm tkanki ttuszczowej

- dziata wspomagajaco przy zabiegach na cellulit

Preparaty profesjonalne:

. Clean 15

- Interactive Body
- Osmodren

- Vital Mud

+ Legancil

-+ Renestil

Czestotliwoéé zabiegéw:

Od 6 do 10 zabiegdw, 2 razy w tygodniu.

Przeciwwskazania:

Ciaza, okres laktacji, zakazenia wirusowe i bakteryjne,
patologie dermatologiczne.

Kosmetyki do pielegnacji domowej:

- Body Legans
- Body Prime

Pielegnacja w domu ma zasadnicze znaczenie, poniewaz wspofdzia-
fa i optymalizuje efekty zabiegu profesjonalnego w gabinecie kosme-
tycznym.

Przebieg zabiegu:

1.

Faza przygotowujgca

Zmy¢ caly obszar skory objety zabiegiem preparatem oczyszcza-
Jacym Clean15, energicznie masujac okoto 1-2 min. Nastgpnie do-
kfadnie sptukac woda i osuszy¢ skore.

Faza wspomagajgca metabolizm

Natozyc fluid Interactive Body i wmasowac do catkowitego wchto-
niecia. Nastepnie pozostawi¢ na okoto 10 min, nie zmywac.

Faza drenujqgca, oczyszczajgca

Nanies¢ na obszar skéry objety zabiegiem réwnomierng warstwe
Osmodren, po czym owing¢ ciato folig kosmetyczna. Pozostawic
na okoto 10 min. Po uptywie tego czasu usunac folie, wmasowac
reszte niewchtonietego zelu, nie zmywac.

Faza drenujgca

Natozy¢ Vital Mud w ilosci wystarczajacej do utworzenia réwno-
miernej warstwy. Nastepnie owing¢ folig kosmetyczng, przykryc
klientke kocem i pozostawic¢ na okoto 30-45 min. Po uptywie tego
czasu zaleca sie klientce odczekac kilka minut w pozycji siedzacej
w celu unikniecia wahanr cisnienia. Zaleca sie wypicie wody lub
naparu z ziot oczyszczajacych. Nastepnie nalezy dokfadnie zmy¢
i osuszyc skore,

Faza rewitalizujgca

Nanie$¢ rownomierng warstwe Legancil i wmasowac do catkowi-
tego wchtoniecia, nie zmywac.

Faza nawilzajqca, ujedrniajqca
Nafozy¢ grubg warstwe Renestil i intensywnie wmasowa¢ do
wchtoniecia, W przypadku diuzszego masazu zaleca si¢ pofaczenie
kremu Renestil z olejemn Soft Qil.
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