NMF xpress/ zabieg z systemem wielopoziomowej stymulacji
nawilzenia skoéry

czas trwania zabiegu: 60 minut

WSKAZANIA:

Skora sucha, przesuszona i odwodniona. Genetyczna suchosc¢ skory, zniszczona bariera ochronna skory, oznaki starzenia,
zmarszczki.

STOSOWANIE:

Zalecana czestotliwos$¢ w cyklu: 4-6 zabiegdw co tydzien.

Zabieg mozna wykonywac niezaleznie od pory roku.

PRODUKTY DO ZABIEGU:

sensitore milk — mleczko do demakijazu

sensitore cavitation tonic — tonik do kawitacji

sensitore aqua sensitive — ptyn micelarny do skory wrazliwej

NMF xpress peel — peeling z 50% kwasem mlekowym i kwasem cytrynowym
post.peel - zel neutralizujgcy

NMF xpress serum — serum nawilzajgce z wodg lodowcowa

NMF xpress mask - maska nawilzajgca z wodg lodowcowa

NMF xpress cream - krem nawilzajgca z wodg lodowcowa

PROCEDURA ZABIEGOWA

I. Przygotowanie skory
1. Wykona¢ demakijaz przy uzyciu mleczka sensitore milk, a nastepnie przetrze¢ skére tonikiem sensitore cavitation tonic.
2. Demakijaz okolicy oka wykona¢ ptynem micelarnym sensitore aqua sensitive.

. Przebieg zabiegu

. Dtonig chroniong rekawiczkg natozy¢ warstwe NMF xpress peel w ilosci ok. 2ml na okolice twarzy.

. Rozprowadzi¢ na catym obszarze delikatnymi, sprawnymi ruchami masazu.

. Pozostawic¢ na 2-5 minut. Caty czas obserwujac reakcje skory. Site dziatania peelingu regulujemy czasem ekspozycji skory na
kwas. Zaleca sie aby czas stopniowo wydtuzaé z kazdym kolejnym zabiegiem. Uczucie dyskomfortu okreslane przez pacjenta
jako ,ktucie skéry” mozna zniwelowa¢ dotykajgc skére pacjenta opuszkami palcéw ruchem piano.

4. Zmyc¢ woda i osuszy¢ skore chusteczkg kosmetyczng. W przypadku silnej reakcji skory na NMF xpress peel zastosowac preparat

post.peel.

5. Na osuszong skére zaaplikowac niewielka ilos¢ NMF xpress serum. Rozprowadzi¢ delikatnymi ruchami, az do catkowitego
wchtoniecia.

. Opcjonalne na okolice oka mozna natozy¢ i wmasowac krem NMF xpress eyes.

. Przy uzyciu pedzla kosmetycznego natozyé na obszar poddany zabiegowi NMF xpress mask. Pozostawi¢ na 10- 15 min.

. Zmy¢ maske ciepta woda. Osuszy¢ skore.

. Zabieg zakonczy¢ aplikacjag NMF xpress cream oraz NMF xpress eyes.
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lll. Efekty zabiegu

Skéra dogtebnie nawilzona, rozswietlona. Odbudowana warstwa ochronna skéry. Znormalizowane procesy rogowacenia,
poprawa struktury kolagenu i elastycznosci skory.

IV. Pielegnacja domowa
Rano : NMF xpress cream oraz NMF xpress eyes
Wieczorem: novo lub NMF xpress cream




